LACRIMALIS

Senter for terre oyne

EN DEL AY STAVANGER @YEKLINIKK

Blefaritt

Blefaritt er en betennelse i gyelokkskanten, ofte pa begge sider.

Betennelsen forarsakes oftest av bakterier i normalfloraen som kommer inn plasser den
ikke skal veere. Folk som har atopisk eksem eller rosacea far det oftere.

Blephaclean® er utviklet for daglig rens av gyelokk og huden rundt gynene ved ulike
gyelidelser som for eksempel gyekatarr (bakteriell konjunktivitt), blefaritt
(oyelokksbetennelse), gyeallergi og meibomsk kjerteldysfunksjon ved tarre gyne (MGD).

Bruk av BLEPHACLEAN.
Vask hendene godt far bruk av vatserviettene.

Riv posen pa tvers for & apne, og brett ut vatservietten. Bruk ikke verktay for & apne
posen. Brett vatservietten rundt tuppen av pekefingeren. Hold gyet lukket, plasser
vatservietten forsiktig pa gyelokket og innerst pa gyevippene. Masser forsiktig med sma
sirkelbevegelser, for a fijerne eventuelle skorper, puss eller sminke.

Rengjgring av gyelokk og gyevipper:

* Sta foran et speil, trekk nedre ayelokk forsiktig nedover med den andre handen. Gni
fingeren med vatservietten langs kanten pa nedre gyelokk

* Rengjaring av gyelokkskanten
* Gjentar pa det andre gyet med en ny vatserviett.

* Vi anbefaler & dryppe kunstig tarevaeske i tillegg, eks. Thealoz Duo 3X daglig / etter
avtale med legen.



